
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  NPO 法人 緑の森自然キャンプ協会 
〒650-0012 神戸市中央区北長狭通４丁目 9-8 エムコート元町２Ｆ  

TEL：０７８-３３４-７３２６  FAX：０７８-３３４‐７３２５ メール：smile@gnca.jp ホームページ：ｈｔｔｐ：//ｇｎｃａ.ｊｐ 

 

アウトドアクラブとは… 
今回、新たなシステムで「アウトドアク

ラブ 2012」をスタートさせます!ＧＮＣＡ

アウトドアクラブは、「人を思いやるこ

と」「自ら発見し学ぶこと」「夢を持って

前進すること」＝DREAM SPIRIT ALIVE

＝「生きる力」を基にプログラムされた、

日帰りの自然体験活動です。毎月、土日

を利用して、山登り、野外炊飯、工作、

川遊びなどを行います。遊びの中で子ど

もたちの心は大きく成長していきます。

たくさんの子ども達に満足して頂けるよ

うな楽しいクラブですので、是非この 

ご機会にご参加ください!! 

 

■ハイジ’ｓ 【エコ】 
「新小学 1年生～新小学６年生」 

【エコ】をテーマにした環境学習活動 

■レインボー 【野遊び基礎】 
「新年長～新小学６年生」 

【仲間】をテーマにした基礎的自然体験活動 

■ナポレオン 【野遊び発展】 
「新小学４年生～新中学３年生」 

【自立】をテーマにしたチャレンジ活動 

 

 

 

 

レインボーキッズクラブ 

ハイジ’s 

レインボー 

ナポレオン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アウトドアクラブクラブに参加ができるのは 

Ｇ．Ｎ．Ｃ．Ａ．会員だけ 
当協会が運営する「アウトドアクラブ」は、会員を対象としたものです。 

非会員の方は、登録費用とは別途、入会金、年会費が必要です。 

 

ＧＮＣＡ会員のご説明 

■G.N.C.A.会員 
…「キャンプ」に年間１本以上参加される方、「アウトドアクラブ」に参加される方向けです。 

●入会金（初回のみ） \1,000 

●会費（２年間有効） \3,000 

●特典  ☆会報誌「ＳＥＡＳＯＮ」を送付します 

     ☆一般募集より、優先的にキャンプのお申し込みができます。 

☆キャンプなどの活動に、会員価格で参加できます。 

          ☆アウトドアクラブクラブに参加できます。（参加費別途要） 

             【単発/\3800 半年/\17,500 年間/\33,600】 

＊今年度より、GNCA の活動時のユニフォームとして、「GNCA ハット」と「緑のバンダナ」の着用をお願いして

おります。販売は GNCA事務局にお問い合わせください。 

  
                                        

      

 
入会・登録までのご案内 

＊「登録申込書」を、ご記入のうえ事務局へ返送 
   登録申込書は、HP からダウンロードされるか、事務

局へご連絡頂けますと、郵送か FAX 致します。 

＊ 会員登録費用 

を下記の振込先へ振り込む 

 

登録完了!! 
「書類」と「入金」 

の確認ができましたら 

登録完了です。 

後日「会員ナンバーカード」

を送付します。 

三井住友銀行 神戸駅前支店 

普通 ７５２５３６１ 

NPO法人 緑の森自然キャンプ協会  

アウトドアクラブへの参加の仕方 

当日 

活動費（交

通費、プロ

グラム費）

は当日 

参加費 

お金を振り

込む 

(半年、年間

払いも可) 

要項 

HP・郵送・

FAX などで

当日の要項

をゲット! 

申込み 

電話・FAX・

HP などで 

参加を申込

み！ 

選択 

HP 等 で 

行 き た い

日、活動内

容を選択! 

入会 

ナンバーズ

カ ー ド の

「 会 員 番

号」の確認 

 

体験会 

１ 回 3,000

円の体験会

も実施して

います!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

 

担当ディレクター 
 【Ｖａｍｉ】 

「自然を愛し、物を大切に

できる心を、身近な 自然

から子どもたちへ届けます。

地球を守れ!!子どもたち!!」 

 

 

 

 

特徴 

【エコ】をテーマに 環境教

育を行います。地球を愛

おしく思い、限りある資源

を大切にできる心を、遊

びを通して伝えます。 

 

プログラム 集合･解散 三宮/大阪 

４月  古材再生! 秘密基地!  

５月  森林アンテナゲーム大会 

６月  森を愛する木登り合戦 

７月  水辺の生き物ウルトラ図鑑 

９月  廃材でも綺麗!! 流木アート 

１０月 みんなでワクワクエコ探し（シティハイク） 

１１月 もみじで歌会 ネイチャー短歌 

１２月 油でビックリ石鹸作り 

１月  食べず嫌い!! ジャム作り 

２月  登山で資源を集めよう! 

３月  森の精霊クッキング 

 

 

担当ディレクター 
 【ちゃっぷ】 

「毎月いろんな友達と遊べ

て、笑顔いっぱいの楽しい

クラブです！自発的な子

の育成を目指します。よろ

しく!!」 

 

特徴 

【仲間作り】にポイントを

置き、異年齢の子達と、

基礎的な野遊びをしま

す。友達を大切に思い、

人に優しい 子どもを目

指します。 

 

 

プログラム 集合･解散 三宮/明石 

４月  ミドリンピック 2012  

５月  森のカメラマン☆（フォトテーリング） 

６月  お菓子で家を作っちゃおう! 

７月  砂の造形コンテスト 

９月  僕らは川遊び探検隊 

１０月 森の中でクッキング～♪ 

１１月 廃線ハイクへレッツゴ～! 

１２月 僕たちだけの秘密基地 

１月  ふりむけばヤツがいる（大規模鬼ごっこ） 

２月  何してあそぶ!!?（フリー遊び） 

３月  登山だ! みんなで１・２パンチ☆ 

 

 

 

対象：小学校１年生～６年生 対象：年長～小学校６年生 

集合・解散 

９：００集合 

１７：００解散 

時間の変更などは 

お知らせします! 

 

 

JR 三宮 

OPA 前 

 

  

ココ 
ターミナル 

 

２号線 ２ 号線 ２号線 

 

 

 

JR 明石駅 

構内 

たぬき前 
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売店 

ミスター 

ドーナッツ 

JR 

明石 
 

山陽 

明石 
 

ｹﾝﾀｯｷｰ 

ﾌﾗｲﾄﾞﾁｷﾝ 

 

集合 
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担当ディレクター 
 【しょっかあ】 

「子どもたちは環境によって

左右されると  思います。

楽しさから 学ぶ。虹の笑顔

あふれるクラブにします！」 

 

 

 

 

特徴 

【仲間作り】にポイントを

置き、異年齢の子達と、

基礎的な野遊びをしま

す。友達を大切に思い、

人に優しい 子どもを目

指します。 

 

 
プログラム 集合･解散 大阪/西宮北口 

４月  ミドリンピック 2012 

５月  緑の秘宝を探し出せ!! 

６月  世界一のバームクーヘン作り 

７月  森の中へ入ってみよう☆（ネイチャーゲーム） 

９月  ドキ☆わく♪ウォーターランド 

１０月 謎解き☆冒険の旅 

１１月 No,1 より Only1!!（バンダナ作り） 

１２月 絶景!!50ｍのつり橋渡り 

１月  想像は無限大☆自然工作 

２月  チャレンジ登山 

３月  アウトドアクッキングパーティー 

 

 

担当ディレクター 
 【Ｖａｍｉ】 

「子どもたちには、 年齢、

能力に見合った壁が不可

欠だと思います。その壁を

全力で乗り越えるクラブで

す。」 

 

特徴 

【自立】を目指し、  自

分自身の課題と、 誇れ

る部分の両方を、年間を

通したプログラムで、同じ

仲間と共に見つけていき

ます。 

 

 

プログラム 集合･解散 三宮/大阪 

４月  ７ｍアスレチック・アドベンチャー!   

５月  われ等の旗がここにある!! 

６月  天国ブランコの森へようこそ!! 

７月  飛込んだ先は竜宮城!? 

９月  暴け!! アルフォードＤの謎（宝探し） 

１０月 自分と戦え!! 最強クライミング 

１１月 火打石で、原始人体験☆ 

１２月 ダッチオーブン、タンシチュー 

１月  目指せ!! あそこが関西天辺の地（登山） 

２月  ザ・旗取り王座決定戦!! 

３月  オーバーナイトウォーキング 

 

 

 

 

対象：年長～小学校６年生 対象：小学校４年生～中学校３年

生 

１日の流れ（めやす） 

９：００ 集合・出発 

１０：００ グループ分け 

１０：１５ プログラム開始 

１５：００ ふりかえり 

１６：００ サイトから出発 

１７：００ 報告・解散 

 

 

 

 

阪急 

西宮北口駅 

南改札前 

 

 

 

 

JR 大阪駅 

桜橋口出口 

改札前 

 

 

地下へ 

バスターミナル 

 

カフェ 

JR 

切符 

売場 

 

JR 

桜橋出口 

改札 

コイン 

ロッカー 

ハイウェイ 

切符売場 

〒 

 
 

阪急「西宮北口」 

北改札 

東

改

札 

 

西宮ガーデンズへ 

南改札 

 

集合 
 

 

集合 
 


