
アウトドアクラブとは、「Ｆｅｅｌ」・「Ｔｈｉｎｋ」・「Ｄｏ」の３つの柱を基にプログラミングされた、日帰り自然体験活動です。毎月１回、土日を利用して行い、プログラムは山登り、

野外炊飯、工作、川遊びなど様々。そうした遊びの中で子どもたちは大きく 成長していきます。キャンプとご一緒にご検討ください
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■手配：（株）農協観光 神姫観光（株）

自然の中で生きる力を育む

NPO法人 緑の森自然キャンプ協会
お問い合わせ・お申し込みは…

T E L : / ０７８－３３４－７３２６

W E B ： / http://gnca.jp FAX：078-334-7325

〒650-00１２ 神戸市中央区北長狭通４丁目 9-8 エムコート元町２F 受付時間 9：００～１８：００ （月～金曜日）

体験会
参加のイメージが浮かばない方のた

めに、体験会を設けました。是非お気

軽にご参加ください。

＊なお、体験会に参加しなくても 入

会は可能です。パンフレット・ 申込用

紙をお取り寄せください。
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ナポレオン ４/２９ （日）４０名 4,000 円 ７ｍアスレチック 三宮・大阪

ＤoＦｅｅｌ Ｔｈｉｎｋ

GNCA アウトドアクラブ
GNCA アウトドアクラブは、「人を思いやること」「自ら発見し学ぶこと」

「夢を持って前進すること」＝DREAM SPIRIT ALIVE=「生きる力」を基

にプログラムされた、日帰りの自然体験活動です。毎月、土日を利用

して、山登り、野外炊飯、工作、川遊びなどを行います。遊びの中で子

どもたちの心は大きく成長していきます。今回、新たなシステムで「ア

ウトドアクラブ 2012」をスタートさせます! たくさんの子ども達に満足し

て頂けるような楽しいクラブに変わります。是非このご機会にご参加く

ださい!!

冒険宝探し・トレッキングなど 手作り石鹸・クッキングなど

■参加の仕方■ NEW！
GNCA 会員へ入会後、参加費を振り込めば参加 OK！

入会初期費用：入会金（初回のみ）￥1,000 + 会費（２年間有効）￥3,000

《参加費》 月払い/￥ 3,800 年間５回半年払い/￥17500

年間 10回一括払い/￥33600・・・消費税込みの金額です。

入会後参加費を支払えば、月５回行われている下記のクラブに

【すべて参加可能】になり、何回でも自由に参加できます!!

別途参加当日に活動費（プログラム費・交通費）が\1,000 程度必要となります。
必要事項（お子様の名前、性別、学年、保護者様の名前、住所、電話番号、FAX

号、学校名）を確認の後、参加要項を送付させて頂きます。お友だちもご一緒に

加される場合は、そのお友だちの詳細も教えてください。定員が埋まり次第、

ャンセル待ちとなりますので、お早めにお申し込みをお願いします。団体の詳細

つきましては、ホームページ（hhttttpp：：////ggnnccaa..jjpp）にも記載しておりますので、
■後援：明石 神戸 芦屋 西宮 宝塚 伊丹 各市教育委員会、

ＭＧ学習ｾﾝﾀｰ、兵庫県キャンプ協会、丸大食品株式会社、 神戸大学大

学院人間発達環境学研究科 須磨海浜水族園

ヒューマン・コミュニティー創成研究センター 神戸登山研究所

伊丹セーリング協会
アウトドアクラブ
 内容 日程 金額 内容 集合・解散場所

ンボー① ４/１５ （日）４０名 3,000 円 三宮・明石

ンボー② ４/２１ （土）４０名 3,000 円 三宮・明石

ンボー③ ４/２２ （日）４０名 3,000 円 大阪・西宮北口

ンボー④ ４/２８ （土）４０名 3,000 円

大きな芝生で

ゲーム大会

大阪・西宮北口

イジ‘ｓ ４/１５ （日）４０名 3,000 円 秘密基地 三宮・大阪
レインボー 【野遊び基礎】

月４回 年長～
特徴：基礎となる自然体験活動です。より自然を好きになるような 幅広

い様々なプログラム展開を行います。

集合場所：レインボー①② JR「三宮」・JR「明石」

レインボー③④ JR「大阪」・阪急「西宮北口」

時間：９：００集合～１６：３０解散

プログラム例：川海遊び・登山・ハイキング・クッキング

オリエンテーリング・ゲーム大会・焚き火など
ナポレオン 【野遊び発展】

月１回 小学４年生～
特徴：様々なチャレンジを通し、仲間を思いやる心や自

立心を育てます。年間を通じたプログラムと固定

リーダーの構成となっています。

集合場所：JR「三宮」・JR「大阪」

時間：９：００集合～１７：００解散

プログラム例：沢登り・ダッチオーブン・
確認ください。
ハイジ‘ｓ 【エコ創作活動】

月１回 小学１年生～
特徴：毎回エコをテーマに、様々な創作活動を 行

います。より身近なテーマから、自分たちに

できることを考え、身につけます。

集合場所：JR「三宮」・JR「大阪」

時間：９：００集合～１６：３０解散

プログラム例：流木アート・秘密基地作り



■保護者説明会■

緑の森自然キャンプ協会及びキャンプに関して

ご理解いただくために 「保護者説明会」を実施

しています。ぜひお気軽にご参加ください。

日時：３月１日（木） １０：００～１２：００

会場：Ｇ.Ｎ.Ｃ.Ａ.事務局

対象：キャンプに申し込まれた方。

及び参加を検討中の方。

＊参加には事前お申し込みが必要です。

お気軽にお電話ください。

【078-334-7326】

Q:野外なので怪我をしないか心配です。
Ａ:私たちは、皆様の大切なお子様を預かるこの仕事に

誇りと責任を持ち、更なる安全追求のため努力を続け

ております。現在も 「リスクマネジメント」 や 「キ

ャンプインストラクター」 の資格取得、「団体内研修」

などに、たくさんのスタッフ・リーダーが参加してい

ます。キャンプ資格を持ったスタッフや、リーダーが、

Ｑ ＆ Ａ

緑の森自然キャンプ協会とは

GNCA 会員とは…

●お問合わせ・申し込み

ＮＰＯ法人 緑の森自然キャンプ協会 ＴＥＬ

ＧＮＣＡ会員になると…
①日帰り活動（アウトドアクラブ）へ参加可能になります

②一般募集より優先的にお申し込みができます

③通常価格より安くキャンプへ参加できます

④会報誌が届くようになります

入会方法
①登録用紙を取り寄せ、必要書類をＧＮＣＡ事務局へ

郵送かをお送りください。

②入会金と登録費をお振込みください。

入会金（初回のみ）：1,000 円

/ 会費（２年間有効）：3,000 円）

⇒ 登録完了!!

＊ＧＮＣＡ会員になると、裏面の「アウトドアクラブ」への

参加も可能になります（参加費別途要）。割引になる

半年や年間登録もできます。詳しくは事務局までお問

い合わせください。

２月 1 日（水）より受付開始 ― ｢月～金 9：00～18：00｣

いじめや不登校、自殺、森林破壊といった社会問題

をみると、「人や自然とのつながり」 が希薄になって

きているように感じます。そこで私たちは、冒険教育

や、環境教育のような 『野外学習』 を 『異年齢の

仲間』 と共に行うことで、「つながりの大切さを

感じ・考え・行動できる人」 を育てています。子ど

もたちに、『安全かつ楽しいプログラム』 で 『心豊

かな人』 になって欲しい。それこそが私たちの目標

であり、挑戦です。

キャンプ名 開催場所
日程

金額 会員/一般

対象

【定員】

集合解散

（宿泊形態）

ミニスキーランド
（宿舎泊）

兎和野高原

野外活動センター

3/17 朝 ～ 18 夕 1泊 2 日

17,800 円 / 19,800 円

新小 1～新小 6

【40 名】
三宮・明石

スキーを始めたい! でも雪でも遊びたい!! という子にお勧めのキャ

ンプがこちらです。コーチと一緒にさぁレッスン開始だ!!

★予定プログラム★

初心者向けスキー・雪運動会・キャンドルファイヤー

【ねらい】

自然愛

マジカルビックリピッツァ いぶきの森公園
3/20 朝 ～ 夕 日帰り

5,800 円 / 6,800 円

新年長～新小 6

【40 名】
三宮・明石

ピザなのに、使う道具はダンボールで、材料は餃子の皮。え？そん

なもので!？ という驚きを、おいしい!! に変えてみせます。

★予定プログラム★

ダンボールオーブン作り・不思議な生地でピザ作り

【ねらい】

発想力

春の里山クッキング★
～～ (宿舎泊)

とちわらこども

自然体験キャンプ場

3/24 朝 ～ 3/25 夕 1 泊 2 日

15,800円/17,800円/大人19,800円

新年長～大人

【２０名】
三宮・明石

春の七草を、てんぷらなどにして食べちゃうぞ! どんな味がするのか

な？ それは食べてみなきゃわからない！家族参加も可能です!

★予定プログラム★

春の七草採取・七草料理作り・野菜の収穫・種植え

【ねらい】

自然愛

宝石の王様 (指輪の謎)
(宿舎泊)

博石館(岐阜県)
3/27 朝 ～ 28 夕 1泊 2 日

15,800 円 / 17,800 円

新小 1～新中 3

【50 名】
三宮・大阪

岐阜県にある宝石の都に行って、宝石を発掘するぞ!! 出てきた宝石

はもちろん持って帰れるんだ☆何が見つかるかな？？

★予定プログラム★

宝石発掘・工作・ゲーム大会・キャンドルファイヤー

【ねらい】

探究心

化石の王様デイキャンプ 川代キャンプ場
3/26 朝～夕 日帰り

7,800 円 / 8,800 円

新小 1～中３

【5０名】
三宮・大阪

丹波竜発祥の地で、発掘体験をしよう!! 約１０人に１人の割合で、

珍しい化石が見つかります。新聞にも載った場所です★

★予定プログラム★

化石博物館・化石発掘・現地の方の調査の話

【ねらい】

探究心

ドリームキャンプ
（宿舎泊）

美方高原

とちのき村

3/28 朝 ～ 4/2 夕 5 泊 6 日

53,800 円 / 55,800 円

新小 4～新中３

【20 名】
三宮

このキャンプに来た子は必ず一皮向けると言われています。 リーダ

ーになりたいと言うその夢。この春キャンプで叶えます。

★予定プログラム★

リーダー体験・野外炊飯・雪遊び・キャンプファイヤー

【ねらい】

責任感

雪のわんぱくキャンプ
(宿舎泊)

美方高原

とちのき村

3/31 朝 ～ 4/2 夕 2泊 3 日

21,800 円 / 23,800 円

新年長～新小３

【30 名】
三宮

まだまだ雪で遊びたい子はこのキャンプ!! 春らしく、雪解け水でカレ

ーを作ったり、ネイチャークラフトだってするぞ☆

★予定プログラム★

雪遊び・工作・キャンドルファイヤー・湧き水カレー作り

【ねらい】

一生懸命

水族園に泊まり隊!!
(水族園泊)

須磨水族園
4/4 朝 ～ 4/5 昼 1泊 2 日

16,800 円 / 18,800 円

新小 1～新中 3

【４0 名】

三宮・明石

大阪

須磨水族園初の団体お泊り事業!! 水族園の裏側を覗いたり、 巨大

な水槽の前で泊まって、お魚さんたちに餌をあげよう!!

★予定プログラム★

巨大水槽前宿泊・水族園裏側見学

【ねらい】

春のどきちゃれ冒険の旅♪
(宿舎泊)

神戸市立

少年自然の家

4/6 朝 ～ 4/7 夕 1泊 2 日

14,800 円 / 16,8000 円

１泊２日でたくさんのプログラムにいざ挑戦! 近場で、宿舎泊だから

参加しやすいよね!! 初めての方はまずここから!

★予定プログラ

野外炊飯・キャンプファイヤー

ＧＯ!ＧＯ!!クライミング 神戸登山研究所
5/3 朝の部 昼の部 日帰り

3,500 円 / 4,500 円

室内に作られた、カラフルな岩を攻略だ! 体と頭脳を使って、 ゴー

ルまでたどり着こう! コースは全部で５０種類以上!!

★予定プログラ

ボルタリング（クライミング）体験

ヨットの王様デイキャンプ 伊丹市瑞ヶ池
5/4 朝 ～ 夕 日帰り

6,300 円 / 7,300 円

ヨットを操作して、風を感じよう!! 自分で動かせるようになると 本当

に気持ちがいいぞ! さぁ、船乗りの旅に出かけよう!!

★予定プログラ

ヨット運転（自分で操作します）

ヒルゼンキャンプ
(ログハウス泊)

ヒルゼン高原
5/4 昼 ～ 5/5 夕 1 泊 2 日

14,800円/16,800円/大人17,800

黄緑の芝生と、真っ青な大空が美しく広がるヒルゼン高原を堪能しよ

う！高原ならではのプログラム満載だ!!

★予定プログラ

ゲーム大会・馬の世話体

ワールドハンター 明石城公園
5/6 昼 ～ 夕 日帰り

学生 3,000 円 / 大人 3,500 円

世界中の宝を探すハンターの一員となって、敵より先に宝を探し

出せ! この物語の続きは、参加した皆さん次第で変わります。

★予定プログラ

敵から身を隠しながら、城跡全
皆様のお子様を見守ります。

Q:初めての参加で楽しめるか心配です。
Ａ:初めてのキャンプで、知っている子がいないと、

確かに緊張してしまうと思います。当協会では、自然

の中で遊ぶことと同じくらい、新しいお友達を作るこ

とも大切なことだと考えているため、友だちと一緒に

申し込まれた場合でも、同じグループにはしておりま

せん。緊張をほぐすプログラムを用意し、リーダーが

子どもたちの架け橋となりますので、ご安心ください。

新しい友達を作って元気に帰ってくる姿を、期待して

０７８‐３３４‐
最小遂行人数に満

・餌やり体験・野外炊飯 自然愛

新年長～新小 6

【４０名】

三宮・明石

大阪

ム★

・工作・ゲーム大会

【ねらい】

親への愛

新小１～新中 3

【２５名×２回】
三宮

ム★

＊インストラクター付き

【ねらい】

挑戦心

新小 1～新中 3

【40 名】
三宮・伊丹

ム★

・ゲーム大会・宝探し

【ねらい】

協力

円

新年長～大人

【20 名】
三宮・大阪

ム★

験・ジャム作り

【ねらい】

探求心

新小 3～大人

【50 名】
三宮・明石

ム★

体を使っての宝探し

【ねらい】

発想力
お待ちください。

７３２６ 受付時間 ９：００～１８：００
（月～金曜日）

たなかった場合中止する可能性があります。


